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INTRODUCCIO

Hola a tots i totes!

Tenim bones noticies! Obrim el Club Social moooolt aviat!
La data de reobertura és el proper dilluns 29 de juny, pero
espereu a rebre indicacions de les monitores, us explicarem

amb els detalls de la reobertura.

Mentrestant, i per no perdre el costum, us fem arribar un
nou quadern d’activitats en paper per a que pugueu fer

desde casa.

Esperem que estigueu gaudint de les propostes que us fem.
Recordeu que podeu compartir amb nosaltres qualsevol

suggerencia i opinié del quadern.

Ens veiem la setmana que ve ©

Recorda que si vols compartir els teus treballs,
elaboracions o cracions pots enviar-les al mobil del
Club (673 31 75 85).
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PASSATEMPS
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Crucigrama

1. Mamifero carnivoro félido que puede alcanzar hasta 3 m de longitud, de
pelaje entre amarillo y rojo, cabeza grande, dientes y ufias muy fuertes y
cola larga. La hembra carece de la abundante melena caracteristica de la

cabeza del macho.

2. Mamifero primate de unos 2 m de altura y color pardo oscuro; tres dedos
de sus pies estan unidos por la piel hasta la dltima falange. Se alimenta de

hojas y frutos y habita en Africa, a orillas del rio Gabén.

3. Animal mamifero marino, es el nombre vulgar con el que se conoce a los
mamiferos cetaceos sin dientes de la familia balénidos, algunas de sus
especies son los animales mas grandes del planeta. Viven en todos los

mares, especialmente los polares.

4. Nombre comun de diversas especies de mamiferos roedores de pelaje



10.

gris,de unos 20 cm,muy fecundos y agiles,que generalmente viven en las
casas 0 en el campo. En las peliculas aparecen como si les gustase
mucho el queso, pero en la realidad jamas lo comen ya que les sienta mal

los derivados de la leche.

Mamifero, de cabeza grande, cuerpo grueso, patas cortas, orejas caidas y
hocico chato. Se cria y ceba para aprovechar su carne y grasa. De este
animal se consigue el jamon y muchos embutidos diferentes. Su sonido

tipico es oink oink.

Mamifero pequefio, con el pelo espeso y muy suave, las orejas largas y la
cola muy corta; su carne es comestible y su piel se utiliza como abrigo.
Hay nifilos que lo tienen de mascotas en sus casas y un dibujo animado de

este animal era Bugs Bunny.

Nombre comun de diversas especies de mamiferos carnivoros de menos
de 1 m de longitud incluida la cola, hocico alargado y pelaje color pardo

rojizo y muy espeso, especialmente en la cola, de punta blanca.

Mamifero pinnipedo acuatico de unos 3,50 m de longitud que se
caracteriza por poseer dos grandes colmillos que se prolongan fuera de la
mandibula en el macho. Dicho de otra forma, es como una foca mucho

mas grande y con colmillos.
Hembra del todo.

Mamifero marsupial herbivoro de Australia que se desplaza a saltos, con
las extremidades delanteras mucho mas cortas que las posteriores y con
una cola robusta en la que se apoya. Las hembras tienen una bolsa en el

vientre para llevar a sus crias.



Solucions

Jeroglific

Pendientes

(P) en dientes

Diferéncies

Crucigrama

oo [x]w]<
o | [$)
r|2o|<|Zz[o[D]xr][0O]
o[O[O0[Z]w][> [0 >
'O | [N | @
T M~
o[ |2 [w][Z]<]
| | 1O |
< I
~oo]][—[a]<]
p -
||
LU |
1O |
[T¢]

Laberint




JOCS D'ENGINY

Mort al camp

Una persona esta morta en un camp. Aprop seu no hi ha cap altra persona,
cap criatura ni animal. Al costat del cos hi ha una mena de motxilla
tancada. La Unica pista que tenim és que la persona sabia que anava a
morir a mesura que s’anava apropant al lloc on va morir. Qué ha pogut

passar?

La carrera
Aquest és un enigma de logica molt senzill perdo que moltissima gent falla...

Estas corrent una carrera molt important per a tu. T'estas esforcant molt!
Apretes el ritme i de cop, aconsegueixes adelantar a la persona que anava

en segona posicié. En quina posicio vas?

El berenar

L'’Andreu i la Marcela estan berenant pastissets de frambuesa amb café.
L'’Andreu té el triple de pastissets que la Marcela, i ella no esta conforme
amb aix0, aixi que I’Andreu li dona un dels seus pastissets a la Marcela.
“Aix0 no és suficient!” crida ella enfadada... “Encara tens el doble de

pastissets que jo!”

Quants pastissets més ha de donar I'’Andreu a la Marcela per a que tinguin

la mateixa quantitat de pastissets?



Solucions

Mort al camp: la persona havia saltat d’'un avié per per fer paracaigudisme,

la motxilla que té al costat és el paracaigudes que no s’ha arribat a obrir.

Aleshores, ha mort en caure al terra sense el paracaigudes.

La carrera: tot i que probablement has pensat que anaves en primera
posicid, si has avancat la persona que anava en segona posicié, ara mateix

ets tu el que va en segona posicié.

El berenar: L’Andreu hauria de donar 2 pastissets més a la Marcela, ja que,
en un inici, ell en tenia 9 i ella en tenia 3. Quan li dona un pastisset, ell es
queda amb 8 pastissets i ella es queda amb 4. Si ell li dona dos pastissets

més, tots dos en tindran 6 i el repartiment sera equitatiu.
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CUINA

Salmorejo cordoveés
Ingredients per a 6 persones

1 kg de tomaquets vermells ben
madurs

150 ml d’oli d’oliva verge extra

200 gr de pa de blat (millor si té un
dia o dos)

1 gra d'all

Sal al gust

Procediment

Primer cal netejar bé els tomaquets i tallar-los en quarts. Els fiquem en un
bol ben gran i els triturem amb la batedora fins que quedi una salsa liquida.

Passem la salsa per un colador per retirar possibles llavors i trossos de pell
que hagin quedat.

Tallem el pa a trossos petits i els afegim al triturat de tomaquet. Ho deixem
reposar durant 10 minuts.

Traiem la pell a I'all. Afegim I'all al bol amb el tomaquet i el pa.

Hi afegim l'oli i la sal i ho tornem a passar tot per la batedora fins que quedi
el més fi possible. Rectifiquem de sal si cal.

Ho deixem reposar a la nevera un parell d’hores perque estigui fred i
llestos!

Per servir-lo de forma tradicional, podem ficar-hi uns trossets de pernil
ibéric i d’ou dur.
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LLETRES I ESCRIPTURA

Exercici d’escriptura

Imagina que un personatge arriba a casa seva i troba una caixa misteriosa
a la porta.

Escriu 4 possibles respostes per explicar qué hi ha dins la capsa. No et
preocupis si no tenen gaire sentit o son disparatades, escriu-les deixante
emportar!

1.
2.
3.
4,

Un cop les hagis escrit, escull la que més t'agradi i escriu una historia
basante en aquesta resposta. A més, pots utilitzar aquestes preguntes per
fer volar més la imaginacié: Qui ha deixat la capsa alla? Per que? Qui és el
personatge que la reb? Que passara després?
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EN FORMA

Aguesta setmana venim amb una proposta diferent, Gimnastica
Facial. Els exercicis per a la cara s’han de fer per separat, gimnastica
per els ulls, la boca, les galtes i la front. Repeteix cada exercici 10
vegades.

Abans de comencar a fer els exercicis has de tenir en compte els
seglents punts:

v
v
v

Evitar fer forca i treballar amb relaxacié

Estigues sentat/ada en una cadira estable i comode
Col-loca’t en una posicié comode, pero procura tenir I'esquea
recta.

. Gimnastica facial per els ulls

Puja les celles i, a la vegada baixa les perpelles.
Recorre la parpella inferior amb els dits index i cor des del
llagrimal fins a I'extrem de I'ull

Gimnastica facial per la boca
Treu la barveta i els llavis cap a fora
Fes el gest de fer un peto

. Gimnastica facial per a galtes

Pressiona i relaxa les galtes amb els dit
Aixeca les galtes amb els dits, exercint una lleugera pressio

Gimnastica per el coll

Rota el cap, lleugerament, cap amunt mentre obres i tanques la
boca

Mantingues l'esquena recta i col-loca els palmells de les mans
en el clatell. Desplacga el cap endarrere fent ressistéencia amb les
mans.

Gimnastica per al front

Eleva les celles al maxim i pressiona el front amb els palmells
de les mans. Relaxa i repeteix 10 vegades.

Amb els dits index i cor, pressiona I'entrecella cap amunt i
relaxa

Amb l'index i el polze, fes “pellizquitos” al llarg de tota la cella,
de dins cap a fora
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FOTOGRAFIA

Diari fotografic

Aguesta setmana et proposem fer un diari fotografic! Saps en quée
consisteix?

La idea és crear un petit diari fotografic amb 4 o 5 fotos del teu dia a
dia. Poden ser fotografies de casa teva, d’algun paisatge que vegis a
diari, del plat que has menjat aquell dia o d’'una activitat a la que i
dediquis molt temps.

La idea és capturar en que consisteix el teu dia a dia o un com és un
dia habitual per a tu. Les fotos a vegades valen més que mil
paraules, pero si ho prefereixes pots acompanyar les teves d’alguna
petita descripcid.

Aqui et deixem un exemple:
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HUMOR

Hola a totes! Avui a la seccié d'Humor volem comencar amb dos acudits
tecnologics. Segur que totes recordeu els antics teléfons, molt diferents dels
que tenim actualment.

Asi es Cariho,
nuestros

antepasados
tenian Cola

XK
| )

: iy
CAAVRAT NN

Per continuar un classic de I'humor: la Mafalda. Us compartim unes quantes
de les seves tires comiques. Esperem que us agradin.

/ES HORRIBLE /LA GENTE
ESTUDIA,TERMINA SU CA-
RRERA V../ZAS! SEVA AL
EXTRANJERO/

iCOMO_SIGAMOS ASI,
ESTE PAS SE VA IR

Gy

(/PORRE, A PRESO.) HA COMETIDO NACIMIENTO EN EPOCA ACTUAL q; :

—— | | CON INTENTO PREMEDITADO DE. PERPETRAR
/Y BUEH..TIENE QUE PAGAR | | NINEZ EN DOMICILIO DE RADIO URBANO
SU DELITO,GUILLE -
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JESTA BIENZ iNO
TOMAS LA SOPANO
COMES POSTRE #/

O K <X B

iNO LATOMOY A0 LA TOMOZ;Y YO! | |eanarcaues )
u&{mg DESERTARDEMI'SVRWCIPI%
CREENCIAS Y VENDER

{
%)

SCONVIONES) g

! /iQUE ASCO ME
2. |\ DOY A VECESY

---——q

72COMO_PUEDEN
GUSTARTE, S NO
ENTENDES 10
QUE DICEN 2

Y HASTA EL DIA DE |
QUIERE DECIR GUA

—

Forau

ESTAS 5/ N UG _
DE TROPAS 7 N0 ETY

B ' ,', \”ERA‘LLENO
% SERIA 4

A

DE ORQUESTA®
MARAVILLA:




DIBUIX

Arriba l'estiu i per aix0 hem triat dos mandales que tenen relacié amb la
calor, les vacances i el mar. Esperem que us agradin.
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La segilent activitat que us volem proposar és una activitat de dibuix.
Dibuixarem un os panda pas a pas.
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I per acabar farem una activitat molt facil de papirofléxia.
1. Retalla aquest quadrat.

r————_——___1

Marca la meitat i torna a desdoblar.

Doblega a l'altre sentit per fer un triangle.
Doblega les dues esquines per fer un quadrat.
Doblega el quadrat cap a fora per la marca.

Baixa el pic superior per fer la cara.
Doblega I'esquina oposada per fer la cua.

N AWDN

Desplega la meitat superior per una linea aproximada a la del dibuix.
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